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Torneo Primi Calci 
VISOGLIANO 02 GIUGNO 2018 

Modalità di svolgimento e illustrazione dei giochi ludico didattici 
 

La manifestazione si svolgerà con gare e giochi sia di mattino sia pomeriggio. Il 
ritrovo e previsto dalle ore 9.15, inizio giochi alle ore 10.00, pausa pranzo dalle ore 12.00 
alle ore 14.00 ( a tutti i giocatori in lista e a due accompagnatori e allenatore sarà offerto il 
pranzo), premiazioni alle ore 16.00. 
Tutte le squadre sono pregate di presentare una lista dei giocatori (max.10) prima 
dell’inizio dei giochi.  
I ragazzi di tutte le squadre si incontreranno in partite 5 contro 5 , in giochi a squadre e in 
gare di abilità individuali, nei sotto elencati giochi: 
 
RUBA LA CODA  
Ruba la coda Gioco basato sulla rapidità e gioco delle finte. Le  squadre vanno  formate 
con lo stesso numero di giocatori, i concorrenti inseguano gli avversari per toglierli la coda. 
Se un giocatore ruba una coda e poi la propria gli viene sottratta, usa la coda rubata, se 
invece rimane senza code viene eliminato. Vince la squadra che riesce a rubare tutte le code 
degli avversari o che, dopo un tempo stabilito, ha rubato più code. 
 
PALLA TRA DUE FUOCHI 
Si formano due squadre disponendole ciascuna in ogni metà campo. Scopo del gioco è di 
eliminare gli avversari colpendoli con il pallone al volo; di rimbalzo il tiro non è valido. 
Quando si è colpiti dal pallone al volo si diventa prigionieri. Non si può uscire dal campo o 
fare invasione superando la linea centrale pena l’eliminazione (prigioniero). Quando non si 
è in possesso della palla, si hanno due possibilità per difendersi: 
- evitare di farsi colpire dal pallone; 
- afferrare con le mani al volo il pallone lanciato dall’avversario: in questo modo il 
giocatore che ha lanciato diventa prigioniero. Vince la squadra che elimina per prima tutti 
i giocatori o allo scadere del tempo ha eliminato più giocatori. 
 
Per qualsiasi chiarimento e/o integrazioni potrete contattare il sig. RENATO COLJA 
tel.3498605278. 
        

Cordiali saluti 
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