
VARATI I CALENDARI DELLA STAGIONE AGONISTICA

A Sappada l’appuntamento con i regionali
Si comincia a gareggiare prima di Natale con uno slalom riservato agli Allievi. Il Pinocchio a Piancavallo

TRIESTE Il Vittorio Ve-
neto resta in vetta alla se-
rie C femminile pur re-
stando fermo al palo in
occasione della 9.a di
campionato. Ha accetta-
to la richiesta di rinvio
da parte del Montebello
Don Bosco, falcidiato dal-
l’influenza al punto da ri-
trovarsi a disposizione so-
lo nove dei ventuno effet-
tivi della rosa.

Tra l’altro le triestine
posticiperanno il loro
prossimo impegno (in ca-
sa dell’Alpago) da dome-
nica 6 a martedì 8 dicem-
bre, quando contempora-
neamente ci sarà anche
il recupero del terzo tur-
no Ol3-Porcia.

Quanto alle ultime sfi-
de disputate, il Sistiana
Duino Aurisina impatta

per 2-2 proprio con il Por-
cia sul terreno pesante
di Visogliano. Gara com-
battuta: le purliliesi, che
ultimamente non riesco-
no ad avere il gruppo al
completo, hanno un mag-
gior possesso-palla, men-
tre le triestine si dispon-
gono con ordine e parto-
no puntualmente in con-
tropiede, approfittando
del mancato pressing del-
le ospiti. Tanto che en-
trambe le duellanti han-
no delle buone occasio-
ni.

Al 5’ Lena firma lo 0-1,
mentre Canazza sigla
l’1-1 al 10’ con una puni-
zione a giro. Al 40’ della
ripresa arriva il raddop-
pio pordenonese a opera
di Lena, che devia in re-
te una conclusione di Sa-

bella. Allo scadere, quin-
di, Ruzic impatta le sorti
del match con un fenden-
te al sette. La Pro Farra
si risveglia e grazie a un
buon gioco fa valere il fat-
tore campo, sconfiggen-
do l’Ol3 per 5-2. Doppiet-
te di Rossi e Gregori non-
chè rete singola di Bar-
bieri.

Vittoria per 5-2 anche
le under 19 farresi, che
sgambettano dal canto lo-
ro il Pasiano. Il Rivigna-
no, dal canto suo, si ar-
rende in casa alla Dyna-
mo Vellai per 2-3 (pt 1-2).
Nei primi 45’ le venete
sono più reattive, mentre
nei primi 25’ del secondo
round le locali sono vota-
te all’attacco, ma riesco-
no solo a cogliere il mo-
mentaneo 2-2 senza trova-

re il sorpasso. E nel fina-
le equilibrato arriva il
centro del 2-3.

Partita piacevole tra
l’Alpago e il Mazzonetto
Gemona, che la spunta
per 1-2 grazie agli acuti
di Sara e Serena Di Vie-
sto negli ultimi tre minu-
ti (a centrocampo manca-
va invece Giada Di Vie-
sto). Un pareggio sareb-
be stato più equo. La Pro
Fagagna paga a caro
prezzo gli svarioni difen-
sivi dopo aver reclamato
un rigore per fallo di ma-
ni in area e cade nella ta-
na del Keralpen Belluno
(3-2). Vincitrici molto for-
ti in attacco e talvolta bal-
lerine nel reparto arre-
trato. I due spunti vincen-
ti di Cibert sono le uni-
che note liete per le friu-
lane. (m. la.)

TRIESTE Una medaglia d’oro e
due di bronzo sono state vinte dai
judoka triestini che hanno preso
parte a Lubiana al trofeo Nagao-
ka, manifestazione fra le più data-
te del circuito internazionale.
Per i ragazzi della Ginnastica trie-
stina guidati da Raffaele Toniolo
e Monica Barbieri le medaglie so-
no arrivate per merito di Matteo
Giormani che si è imposto nei 55
kg della classe U15, con Alessan-
dro Pangrazzi e Gianluca Gustin,
classificati al terzo posto rispetti-
vamente nei 73 e 90 kg della clas-
se assoluta.

«Una grande gara è stata quella
di Matteo Giormani - ha detto Raf-
faele Toniolo - che ha vinto nella
categoria al limite dei 55 kg della
classe U15 rappresentando la
squadra regionale che ha vinto la
prestigiosa manifestazione in que-
sta classe di età. Senza intoppi il
cammino di Matteo che si e sba-

razzato prima del limite di tutti e
tre gli avversari incontrati mar-
cando due ippon in piedi e chiu-
dendo per immobilizzazione la fi-
nale».

Significativo il fatto che mentre
Matteo vinceva la competizione
in Slovenia, la mamma era tra i
187 soci della Sgt che hanno elet-
to il nuovo consiglio direttivo.

Domenica invece, nella giorna-
ta riservata alle classi maggiori,
Alessandro Pangrazzi e Gianluca
Gustin sono saliti sul podio dei 73
e 90 kg. «Entrambi hanno comin-
ciato male - il commento di Tonio-
lo - perdendo il primo match, ma
poi, recuperati, hanno saputo rea-
gire e hanno inanellato una serie
positiva di tre incontri vinti sem-
pre per ippon che li hanno porta-
ti fino al terzo gradino del po-
dio».

Non sono salite sul tatami di
Prato invece, le ragazze della Gin-
nastica triestina per la finale del

campionato italiano a squadre al
quale si erano qualificate vincen-
do la fase regionale con Anna Bar-
tole, Nicole Pouch, Guendalina
Torcellan ed Elisa Marchiò. Mes-
sa fuori uso da un infortunio al gi-
nocchio, Guendalina Torcellan
ha dovuto suo malgrado rinuncia-
re alla finale tricolore e, con lei,
la squadra ha dato forfait. Ugual-
mente presenti a Prato, Pouch e
Marchiò hanno assistito alla ri-
conquista del titolo femminile da
parte delle Fiamme gialle di Giu-
lia Quintavalle, mentre il titolo
maschile è andato ai Carabinieri,
che dopo quattro anni di dominio
hanno spodestato le Fiamme az-
zurre. Fra i cadetti il titolo ma-
schile è andato all’Akiyama Setti-
mo, quello femminile al Kyu Shin
Do Kai Parma, mentre il Dlf
Yama Arashi Udine si è classifica-
to al terzo posto sia maschile che
femminile.

Enzo de Denaro

TRIESTE Il primo ap-
puntamento è fissato per
il 20 dicembre a Sappa-
da, mentre il sipario cale-
rà il 3 aprile sullo Zonco-
lan. Tra le date più atte-
se il 31 gennaio a Forni
di Sopra il trofeo Bibe-
ron organizzato dallo Sc
70 e il 28 marzo nella
classica cornice di Sap-
pada i campionati triesti-
ni indetti dallo Sci Cai
Trieste.

Sono stati ufficialmen-
te stilati i calendari re-
gionali per la stagione
agonistica di sci
2009-2010 riservati alle
categorie Baby-Cuccioli
(Pulcini), Ragazzi-Allievi
(Children) e Giovani/Se-
niores. Oltre cinquanta
le gare che vedranno im-
pegnati gli atleti del Friu-
li Venezia Giulia.

I primi a mettere gli
sci ai piedi saranno gli
Allievi-Ragazzi che il 20
dicembre saranno chia-
mati a prendere parte a
uno slalom organizzato a
Sappada. In questa cate-
goria l'attività prosegui-
rà a Sella Nevea (2 genna-
io), Forni di Sopra (10),
Sappada (17) e ancora
Forni di Sopra (24) con
la Coppa Zssdi indetta
dallo Sk Brdina.

In febbraio ci si sposte-
rà prima sullo Zoncolan
(7 e 8 febbraio), poi a Sel-
la Nevea (13 e 14, doppio
trofeo organizzato dalla
XXX Ottobre). Il 28 gran-
de attenzione per le sele-
zioni regionali del Pinoc-
chio a Piancavallo. Dal
12 al 14 invece il palco-
scenico assoluto sarà lo
Zoncolan con i campiona-
ti regionali di gigante,
slalom e superG organiz-

zati dallo Sc 70. Appunta-
mento poi con i campio-
nati triestini di sci (aper-
ti a tutte le categorie)
che si disputeranno il 28
marzo in concomitanza
con i campionati gorizia-
ni di Bovec. Il 3 aprile
chiusura con il terzo tro-
feo Puntil sullo Zonco-
lan.

Nella categoria Baby-
Cuccioli, dopo l'esordio
del 2 gennaio a Sella Ne-
vea, nei quattro week-
end successivi ci si spo-
sterà sullo Zoncolan (10
gennaio), a Piancavallo
(24 gennaio) e due volte a
Forni di Sopra (17 genna-
io, gimkana organizzata
dallo Sk Devin e 31 gen-
naio trofeo Biberon orga-
nizzato dallo Sc 70). Quat-
tro invece gli appunta-
menti in febbraio. S'ini-
zierà domenica 7 con il
trofeo Alpina delle Giu-
lie organizzato dal Cai
Trieste sulle nevi di Tar-
visio e si proseguirà il 21

sullo Zoncolan. Il 27 si
svolgeranno a Piancaval-
lo le selezioni regionali
per il Pinocchio.

Il mese più intenso pe-
rò sarà quello di marzo.
Dal 5 al 7 i riflettori sa-
ranno puntati tutti a Sap-
pada sede dei campiona-
ti regionali. Nella catego-
ria Giovani-Seniores
l'esordio è fissato il 6 gen-
naio a Tarvisio, mentre il
10 ed il 23 ci si sposterà a
Piancavallo. Il 30 ci sarà
una doppia gara a Sella
Nevea, per poi tornare il
31 a Piancavallo con la fa-
se provinciale del trofeo
delle Regioni che prose-
guirà il 21 febbraio. A
Forni di Sopra dal 27 al
28 sarà invece la volta
dei campionati regionali
di gigante e slalom.

Marzo aprirà con una
tre giorni (dal 5 a 7) a
Piancavallo, mentre il 26
e 27 si svolgerà invece il
primo criterium naziona-
le a Sella Nevea.

Riccardo Tosques

BASKETSERIEC2.VITTORIASULBREG

La cura Zovatto rilancia il Bor
TRIESTE A risponde-

re alla chiamata al capez-
zale del Bor in C2 non ha
avuto nessun dubbio.
Per Rogelio Zovatto tor-
nare su una panchina di
categoria era infatti
quanto sognava e voleva,
tanto più ora, da quando
la placida veste di pen-
sionato lo induce a mag-
giori spazi quotidiani di
attività.

Meno di un mese alla
guida dell'ammalato Bor
e sono giunti i primi
squilli, dai progressi in
chiave difensiva, sino al
successo con il lanciatis-
simo Breg lo scorso saba-
to, derby che vuole rap-
presentare il fatidico
punto di inizio dell'era
Zovatto.

«Premetto che il lavo-
ro fatto in precedenza
nella preparazione dal
tecnico Mura era buono -
ha affermato Zovatto in
difesa d'ufficio del colle-
ga sostituito - qualcosa

andava rivisto, a partire
dalla efficienza della di-
fesa e naturalmente dall'
umore generale, vista la
mancanza dei risultati.
Abbiamo cominciato a in-
cassare di meno e poi
vinto una gara tra squa-
dre, credetemi, che sem-
bravano di una fascia me-
dio-alta della C1. Sono
confortato da questo,
pur ricordandomi bene
che siamo sempre nel
fondi classifica».

Trasuda entusiasmo e
sete di basket il neo coa-
ch del Bor, 58 anni, dal
1978 nel settore in veste
di tecnico ma da ben 50
in pratica nell'intero pia-
neta della palla a spic-
chi. La missione salvezza
a cui è chiamato sembra
eccitarlo, pur sapendo
che il lavoro da compie-
re è ancora lungo e inten-
so. A partire dal perfezio-
namento della amalga-
ma tra i rampanti del
gruppo (troppi) e i cosid-

detti senatori (pochi), mi-
scela che decisamente
tarda nelle risposte pro-
gettate alla vigilia della
stagione in C2, quella
della riscossa.

«Ci sono giovani che
sembrano veterani e vec-
chi che non maturano
nello sport - minimizza
Zovatto - alla fine è il
campo a dare le giuste in-
dicazioni, equilibrando

valori e responsabilità.
Questo non mi spaventa -
ha aggiunto deciso - sia-
mo tornati a vincere e ab-
battuto il tabù delle ulti-
me sette giornate. E' già
un traguardo. Non pos-
siamo ambire a program-
mi che non siano legati
alla salvezza, con un cam-
mino che mi auguro sia
ora inesorabile, anche
se difficile».

Inutile chiedere le in-
dicazioni tattiche, Zovat-
to preferisce puntare sul-
la alchimia di gruppo,
colta anche nelle sfaccet-
tature extra tecniche:
«Ho visto i miei giocato-
ri sorridere prima, du-
rante e dopo la gara -
conclude - Non è un se-
gno di leggerezza ma di
pura consapevolezza del
lavoro che stiamo svol-
gendo, della fiducia che
abbiamo nei nostri mez-
zi».

Segnali rari, da cui ri-
partire.

Francesco Cardella

PALLANUOTO. SERIE A2 FEMMINILE

Due rinforzi per Trieste:
la russa Pyreseva e la Pedà

TRIESTE A poco più
di un mese dall'inizio
del campionato di serie
A2 la squadra femmini-
le Pallanuoto Trieste
ha ufficializzato i primi
due acquisti della sta-
gione. L'arrivo più atte-
so è quello della gioca-
trice d'esperienza Julia
Pyreseva, classe 1967.
Russa ma con passapor-
to italiano la Pyreseie-
va ha alle spalle diver-
se stagioni in serie A1
con Padova e Pescara.
Nelle ultime stagioni
però la giocatrice, dota-
ta di un tiro preciso dal-
la lunga distanza non-
ché di una buona visio-
ne di gioco, è stata il ba-
luardo della della Me-
strina (storicamente
l'antagonista del team
triestino) tanto da esse-
re la trascinatrice della
promozione in A2 matu-
rata nel 2008.

«La Pyreseva è una at-
leta possente, di espe-
rienza e che ci darà una

grossa mano nel corso
di un campionato com-
plesso come quello che
ci aspetta» - ha commen-
tato l'allenatore della
Pallanuoto Trieste
Franco Pino.

Oltre all'italorussa al-
la corte del presidente
Enrico Samer è arriva-
ta la ventiquattrenne
Giulia Pedà. Reduce
dalla stagione con il
Preganziol, con alle
spalle un passato nella
Mestrina, la Pedà si mi-
se in mostra due anni
or sono piazzando una
tripletta proprio alla
squadra giuliana.

Forte fisicamente, l'at-
leta veneta è dotata an-
che di un tiro partico-
larmente preciso.

«Giulia è una ragazza
di grande grinta, volen-
terosa, ma anche molto
preparata tecnicamen-
te un rinforzo perfetto
per la nostra squadra» -
ha commentato il tecni-
co Pino. (r. t.)

TRIESTE Pulcini in campo anche per l'ottavo tur-
no della fase autunnale del campionato provincia-
le triestino a cinque. Molte le reti segnate nei quat-
tro incontri disputati (uno però è stato rinviato) co-
me peraltro accade in ogni tornata di partite. I ri-
scontri e i goleador: Domio B-San Giovanni D 6-2
(Menozzi, 2 Brusadin, 2 Cernecca, Maggi; Siddiqe,
Gabadi), Montebello Don Bosco C-Muggia D 4-6 (2
Henke, Kocjan, Olivo; Leo, Scrano, Giacomini, 3
D'Aliesio), Montuzza B-Ponziana C 6-5 (3 Markovic,
2 Pribaz, Fontanot; 3 Peruzzi, 2 Carlevaris), Trieste
Calcio C-Sant'Andrea San Vito D 4-1 (3 Marincich,
Bonifacio; Palumbo).

DADOMANIAVENERDÌ ITESTDISPECIALITÀ

Cinque triestini in azzurro
TRIESTE Cinque atleti triestini so-

no stati convocati dal direttore tecni-
co della categoria Giovani di sci alpi-
no del comitato Fisi Friuli Venezia
Giulia Fabio Tschurwald per i test
cronometrati di inizio stagione.

In accordo con i tecnici responsabi-
li del settore maschile Gianluca Zanit-
zer e del settore femminile Paolo Bol-
drini, il dt Tschurwald ha chiamato a
raccolta quattordici sciatori maschili
tra i quali l'alfiere dello Sci Club 70
Stefano Andreassich.

Nel femminile invece ben quattro
le atlete locali sulle tredici totali: Giu-
lia Badaloni (Sc 70), Cristina De Wal-
derstein (Sci Cai XXX Ottobre), Erica
Bardi (Cai Trieste) e Lara Puric (Mla-
dina).

I test si svolgeranno da domani sino
a venerdì compreso. Domani la prova
sarà riservata allo slalom speciale
femminile, mentre giovedì e venerdì
si svolgeranno i test di slalom gigante
maschile e femminile nonché lo sla-
lom speciale maschile.

La località delle prove cronometra-
to organizzato dal comitato Fisi regio-
nale verrà ufficializzata nella giorna-
ta di oggi.

Tra gli atleti convocati quasi sconta-
ta l'assenza della diciassettenne Bar-
di alle imprese con impegni di studio
(la stella dello Sci Cai Trieste frequen-
ta il liceo scientifico Galileo Galilei
di Trieste).

Rinviato invece a data da destinarsi
lo stage di velocità di Santa Caterina
Valfurva riservato agli atleti delle an-
nate 1994-1995 selezionati dai vari Co-
mitati regionali.

Per il Friuli Venezia Giulia gli scia-
tori scelti erano risultati essere la tri-

estina Ylenia Sabidussi (Sci Cai XXX
Ottobre) ed Emanuele Buzzi (Sc Sap-
pada).

La decisione di rinunciare allo sta-
ge è giunta da parte della commissio-
ne Fisi nazionale giovani in seguito al-
le condizioni di innevamento ritenute
non ottimali. Da valutare ora la data
per l'eventuale recupero della sessio-
ne. (r. t.)

CALCIOFEMMINILE.NONAGIORNATADELLASERIEC

Pari del Sistiana contro il forte Porcia
JUDO.TROFEONAGAOKAALUBIANA

Giormani vince l’oro, Pangrazzi e Gustin di bronzo

TRIESTE Tappa numero otto per i Pulcini pro-
vinciali a sette. Triestina-Sant'Andrea San Vito A
6-0 (4 Pobega, Erman, Cofone), Cgs A-Muggia A 5-8
(2 Squeglia, Benetton, Marangon, Livia; autorete,
Piccini, 3 Arteritano, 3 Cociani), San Luigi A-Trie-
ste Calcio A 4-0 (Fino, 2 Salvador, Caramelli), San
Luigi B-Roianese A 3-2 (3 Mattessich; Giordani,
Caldarola), Vesna A-San Giovanni A 6-5 (4 Auber,
Covarelli, Majcen; Rabusin, 3 Forte, Aloisio). Club
Altura A-Domio A 7-2 (3 Tullio, 2 Martari, Sterle,
Tedisco; Bandel, Cattaruzza), Fani Olimpia-San
Giovanni B 1-13 (Aleksic Milan; 2 Petrucco, 3 Gru-
sovin, 6 Kostic, Fontanot, Bruno), Montebello Don
Bosco A-San Luigi C 0-3 (3 Cottiga), Ponziana
A-Muggia B 2-7 (2 Pichel Russino; 4 Crevatin, Stef-
fè, Varagnolo, Bertocchi), Cgs B-Sant'Andrea San
Vito C 3-2 (2 Milicevic, Castaldi; Vigini, Haziri),
Montebello Don Bosco B-Trieste Calcio B 2-1 (Sa-
rocchi, Blasutto; Ivancich), Montuzza A-Roianese
B 0-15 (6 Gubellini, 4 Zappalà, Lombardo, Caputi,
Napolano, 2 Bertocchi), Polisportiva Opicina
A-San Giovanni C 4-4 (4 Gioffrè; 2 Poropat, Gon,
Wellington), Club Altura B-San Luigi E 2-0 (Fabris,
Spreafico), Chiarbola B-Cgs C 1-8 (Parovel; 6 Maz-
zoleni, Signore, autorete), Vesna B-Opicina B 0-3
(2 Carlevaris, Lonigro).

Il muro finale sulla pista dei regionali a Piancavallo

Ottavo turno dei campionati
degli esordienti a undici e a sette

TRIESTE Ottava uscita per gli esordienti triestini
nel campionato a undici e in quello a sette. Girone A
del torneo a undici: Ponziana-Triestina 1-2 (Pizza-
mei; Sgorbissa, Girardini), Muggia A-San Giovanni A
3-2 (Binetti, Carli, Zoch; Amendolagine, Adamovic),
Sant'Andrea San Vito A-Trieste Calcio A 2-1 (Gazzillo,
Benvenuti; D. D'Alesio), San Luigi A-Cgs A 4-0 (3 Cesi-
ni, Cafasso), Polisportiva Opicina A-Pomlad A 6-0 (3
Saviano, 2 Markovic, Cergol). Girone B del torneo a
undici: Muggia B-Esperia Anthares 1-1 (Carpenetti;
Tafilaj), Sant'Andrea San Vito B-San Luigi B 0-1 (Mi-
ljkovic), Domio A-Montebello Don Bosco 6-0 (2 Gran-
do, 2 Rovtar, Giglione, Vascotto), Club Altura A-Roia-
nese 6-1 (5 Basso, Rossi; Sammartini), Trieste Calcio
B-Polisportiva Opicina B 11-0 (3 Lombardi, 3 Labinaz,
2 Carelli, Pelengic, Sinigoi, Germani). Torneo a sette:
Fani Olimpia-Trieste Calcio C 3-3 (2 Valenti, Janko-
vic; Ravalico, Stelli, Pieri), Club Altura B-Muggia C
8-4 (3 Cecchini, Hoxhay, Paliaga, Montesano, Vinulo-
vic, Pasuljevic; 2 Procacci, Crevatin, Grassi), Montuz-
za-Cgs B 3-12 (Noviello, Dulic, Badalucco; Pepe, 4 Fa-
rosich, Cattaruzza, Scheriani, 2 Brandmayr, 3 Famu-
lari), San Giovanni B-Domio B 11-3 (3 Ruberto, 2 Mar-
tellotti, 3 Amabile, Miladinovic, 2 Duraj; 3 Bussani).

Rogelio Zovatto

Campionato provinciale dei pulcini
ottavo turno della fase autunnale

Ylenia Sabidussi

Pulcini provinciali a sette giocatori
ottava giornata del campionato
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