
di Guerrino Bernardis
◗ TRIESTE

Sono tradizionalmente il pri-
mo atto della nuova stagione:
Coppa Italia e Coppa Regione
mettono in campo pratica-
mente tutte le formazioni re-
gionali nel rodaggio che prece-
de il campionato, fissato per
domenica 9 settembre.
Coppa Italia La Coppa Italia è
riservata alle 48 squadre di Ec-
cellenza e Promozione, divise
in dodici raggruppamenti: an-
dranno avanti le vincenti dei
gironcini e le migliori quattro
seconde. La competizione
non verrà disputata dalla Trie-
stina, inserita in sovrannume-
ro in Eccellenza. Si inizia mer-
coledì 29 in notturna, poi do-
menica 2 e ancora, in nottur-
na, mercoledì 5 settembre. Gli
ottavi di finale sono in pro-
gramma mercoledì 10 otto-
bre, i quarti mercoledì 14 no-
vembre, le semifinali mercole-
dì 12 dicembre e la finalissima
nel girono dell’Epifania.

Per il debutto, il calendario
delle triestine-isontine preve-
de: Isonzo-ISM Gradisca, Ju-
ventina-Pro Romans Medea,
UFM-Trieste Calcio, Ve-
sna-terzo, Muggia-Zaule Ra-
buiese e Ponziana-San Luigi.
Domenica 2 settembre si gio-
cheranno: Romans-Gradisca,
Isonzo-Juventina, Ter-
zo-UFM, Trieste Calcio-Ve-
sna, Zaule-Ponziana, San Lui-

gi-Muggia. Conclusione del
primo turno mercoledì 5 set-
tembre: Gradisca-Juventina,
Pro Romans-Isonzo, Ve-
sna-UFM, Trieste Calcio-Ter-
zo, Ponziana- Muggia, Zau-
le-San Luigi.
Coppa Regione In Coppa Regio-
ne di Prima Categoria le parte-
cipanti sono 47 (11 quadran-
golari, 1 triangolare) e prose-

guiranno la competizione le
vincenti dei raggruppamenti
più le migliori quattro secon-
de dei gironi a quattro. Gli ot-
tavi si disputeranno mercole-
dì 26 settembre, i quarti giove-
dì primo novembre, semifina-
li domenica 17 febbraio 2013.
Gli incontri delle triestine
all’esordio: Costalunga-Sistia-
na, Esperia-Muglia, Do-

mio-Primorec. Domenica 2:
Sistiana-S.Giovanni, Primo-
rec-Esperia, Muglia-Domio;
mercoledì 5: S. Giovanni- Co-
stalunga, Muglia-Primorec,
Domio-Esperia. Sessanta le
squadre che daranno vita alla
Coppa Regione di Seconda Ca-
tegoria, suddivise in 12 qua-
drangolari e 4 triangolari: pro-
seguiranno le vincenti dei gi-

roncini. Calendario delle trie-
stine di mercoledì 29: Opici-
na-Roianese, Breg-Zarja; do-
menica 2: Primorje-Opicina,
Zarja-S.Andrea; mercoledì 5
settembre: Roianese-Pri-
morje, S.Andrea-Breg. Infine
la Coppa di Terza Categoria
con 47 partecipanti (8 qua-
drangolari, 5 triangolari) che
manda avanti le vincenti di

ciascun girone più le migliori
quattro seconde dei quadran-
golari. Il calendario delle trie-
stine inizia con Montebel-
lo-Aurisina e Chiarbola-Cam-
panelle; prosegue con Aurisi-
na- Chiarbola e Campanel-
le-Don Bosco e si conclude
con Montebello-Chiarbola e
Campanelle-Aurisina.
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A quasi 40 anni ha deciso di
abbandonare il calcio gioca-
to, piegato più dagli acciacchi
che dalla mancanza di stimo-
li.

Giuliano Milos, capitano di
lungo corso del Sistiana, ripo-
ne la maglietta numero “10”
in un cassetto e medita ora un
nuovo impiego all’interno
della società, agendo intanto
dietro le quinte dello staff tec-
nico, supportando nell'om-
bra il tecnico Norbedo. Al ra-
duno in programma domani
del Sistiana mancherà quindi
il suo veterano, regista classi-
co, giocatore cresciuto nelle
giovanili dell'Aurisina, passa-
to poi al San Luigi, approdato
alla rappresentativa regiona-
le per poi giurare fedeltà a vi-
ta alla causa della società pas-
sata attraverso varie sigle, dal
Latte Carso all'attuale Sistia-

na.
Se il ginocchio non avesse

scricchiolato, probabilmente
Giuliano Milos avrebbe pro-
seguito ancora per qualche
stagione l'avventura là, in
mezzo al campo, dando indi-
cazioni ai “delfini” in lizza
nuovamente nel campionato
di Prima categoria.

Il Sistiana dunque perde la
bandiera ma non smarrisce le
sue prerogative: «L'assenza di
Milos quest'anno deve essere
tamponata dalla maggiore vo-
lontà e dal sacrificio dei giova-
ni – ha sottolineato senza
mezzi termini l'allenatore del
Sistiana, Norbedo – anche
perché la squadra non perde
soltanto quel riferimento ma
dovrà fare a meno anche di
elementi come l'attaccante
Zacchigna, che è passato al
San Giovanni, e Romano, tra-
sferitosi al Domio».

Qualche partenza, dunque,

ma vari innesti, anche dal set-
tore giovanile. La formazione
del Sistiana riparte da questi
punti, accogliendo con il mer-
cato la punta Orlando, un
mancino classe 1990, ex Kras,
e l'esterno Rados, anche egli
ventiduenne, prelevato dall'
Opicina: «Ci siamo ringiova-
niti ulteriormente e questo
rende la stagione che sta per
iniziare per noi una vera inco-
gnita – ha proseguito nella
sua analisi il tecnico Norbedo
–. Personalmente, resto però
molto fiducioso. Se i ragazzi,
come credo, avranno voglia
di lavorare, si può fare un de-
ciso salto in avanti».

Giovani avvertiti quindi, a
partire dalle leve 1993 e 1994
aggregate al gruppo della pri-
ma squadra, e baby in cerca
di un posto al sole come i fra-
telli Foglia, Tosone, D'Oron-
zio e Valente.

Francesco Cardella

ProGoriziaeProRomansMedeasonoancoraacacciadegliultimirinforzi

CoppaItaliaeCoppaRegione,siinizia
Fissati dalla Federazione i gironi e i calendari delle due manifestazioni. Il via ai campionati in programma il 9 settembre

Il Muggia è pronto a ripartire dopo aver confermato tutti i suoi veterani Costalunga e Zaule (nella foto il derby dello scorso anno) sono pronti a riprendere il cammino

prima categoria
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Hanno pensato soprattutto
agli allenamenti le formazioni
triestine di Promozione e, ap-
pena da questa settimana, han-
no in programma i primi con-
fronti da novanta minuti men-
tre il mercato è ancora asperto.

A Muggia si è tranquillizzata
la situazione che rischiava di
trasformarsi in conflitto con la
nuova Triestina: Fantina, Ben-
venuto, Velner e Merzek han-
no deciso di restare nella for-
mazione di Musolino dopo che
la situazione è stata chiarita an-
che con il presidente Prodan.
Muggia potrebbe chiudere an-
cora qualche operazione in en-
trata: è alla ricerca di una punta
e magari di un laterale per per-
mettere a Benvenuto di giostra-
re a centrocampo. Mercoledì
debutto nel torneo Dorliguzzo,
alle 21 contro il Breg. Partita
preceduta alle 19 dall’altro con-

fronto del quadrangolare, quel-
la tra Muglia ed Esperia. Le vin-
centi si ritroveranno di fronte
venerdì sera per la finale.

Procede senza intoppi anche
la preparazione del Vesna: An-
drea Zanuttig è soddisfatto di
quanto fanno i ragazzi e questa
settimana li vedrà all’opera a
Santa Croce martedì sera con-
tro il Primorec e sabato, nel tar-
do pomeriggio, contro il Pri-
morje. Un nuovo arrivo nella
squadra del presidente Vidoni:
è Dejan Dragosavljevic, classe
’92, nato in Serbia ma a Trieste
già da una dozzina d’anni e con
un passato nel San Giovanni e
nel Kras e l’anno scorso al Real
Vicenza, mentre non è certissi-
ma la partenza di Degrassi ver-
so la nuova Triestina.

Trieste Calcio e Ponziana
non annunciano novità: la
squadra do Borgo San Sergio
dopo l’arrivo di Gajcanin, non
ha preso altre decisioni mentre

il Ponziana continua l’opera-
zione giovani: liberati tutti i più
“datati” della scorsa stagione,
ha deciso di lasciar via libera al-
la squadra juniores costruita to-
talmente in casa, con la sola ec-
cezione del portiere Daris.

Molto movimentata l’estate
dello Zaule: tanti nuovi arrivi
importanti come quelli dei fra-
telli Zigon dal San Luigi, di
Mormile, capocannoniere del-
la Prima che ha lasciato il Terzo
e del difensore Radovac dalla
Juventina, le partenze di Oma-
ri, Marturano, Danieli, Marza-
ri che lascia il calcio, ma soprat-
tutto la separazione da Sambal-
di, l’allenatore della salvezza,
che ha intrapreso l’irrinuncia-
bile avventura con la nuova Tri-
estina. A sancire pace e spiega-
zioni, l’amichevole che verrà di-
sputata ad Aquilinia sabato
prossimo, prima vera e attesis-
sima uscita della neonata squa-
dra alabardata.  (g.ber.)

promozione

Muggiaritrovalavecchiaguardia
IlPonzianapuntasuisuoigiovani

◗ GORIZIA

Pro Gorizia e Pro Romans Me-
dea. Queste, a pochi giorni dall'
inizio della stagione con le usci-
te ufficiali di Coppa, le due for-
mazioni isontine ancora piutto-
sto attive sul mercato. La Pro
Gorizia, che con l'arrivo di Fa-
bio Grillo in panchina ha cam-
biato in parte le strategie in cor-
sa in questa strana estate di cal-
ciomercato, è ancora alla ricer-
ca degli ultimi tasselli per rega-

lare al tecnico monfalconese
una rosa in grado di stupire e
magari festeggiare con un cam-
pionato di altissimo livello il no-
vantesimo compleanno della
società. Si parla in particolare di
un difensore d'esperienza, da
affiancare ai tanti giovani che
caratterizzano la rosa. Non è da
escludere però che gli ultimi
giorni di mercato non possano
regalare qualche colpo impor-
tante anche in altri ruoli, dal
centrocampo in su, e chissà che

qualche scontento o qualche
giocatore rimasto senza squa-
dra (circolava il nome di Andre-
sini) possa scegliere la Pro.

Per quanto riguarda la Pro
Romans Medea, invece, il di-
scorso è lo stesso di una setti-
mana fa. Il tecnico Scarel sta
utilizzando le settimane di pre-
parazione per valutare tutti i
componenti della sua rosa, al-
largata dopo la fusione tra i gial-
lorossi di Romans d'Isonzo e
quelli di Medea. Se dalle prime

amichevoli emergeranno delle
falle da colmare, ecco che la so-
cietà potrebbe tornare sul mer-
cato.

Scendendo in Seconda l’ulti-
mo colpo messo a segno è quel-
lo del Piedimonte, che si è inta-
scato per il prossimo anno le
prestazioni di un attaccante da
mille e una notte per la catego-
ria: Boris Portelli, proveniente
dal Sovodnje, è infatti il classi-
co bomber in grado di fare la
differenza in un campionato co-

me quello alle porte per la for-
mazione canarina, la prima a
radunarsi in Seconda. Mister
Cristian Terpin sta infatti tor-
chiando i suoi ragazzi già dal 6
agosto scorso. Per un Portelli
che arriva, però, un Maurencig
che se ne va: l’attaccante di San
Lorenzo infatti ha trovato l’ac-
cordo proprio con il Sovodnje,
per un vero e proprio scambio
di attaccanti. Solo il campo dirà
chi, tra le due società, ha avuto
ragione a lasciar andare l’uno e

prendere l’altro. Il Mossa intan-
to si è accaparrato le prestazio-
ni di un altro ex Piedimonte,
l’esterno offensivo Tabaj, che
andrà a rinforzare il pacchetto
avanzato di mister Salvatore
Panico, chiamato al miraco-
lo-salvezza dopo aver perso
quest’estate tre assi portanti
della sua squadra come gli at-
taccanti Cecotti (finito al Maria-
no) e Serbeni (che ha appeso le
scarpette al chiodo) e l’ex capi-
tano, il difensore Bernot, anda-
to all’Azzurra.

Marco Bisiach
Matteo Femia
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